
Indbydelse 

Opvarmning til tennissæson 2017 

 

Tema: Hofter, knæ & fødder 

Hvem: ALTS, AGF, Skovbakken, 1900 & RTK´s medlemmer, deres ægtefæller, kærester ol. 

Hvor:  Casa Carola/ Vestergade 58, Aarhus 

Dato:  24 marts. 2017 

 

Program: 

Kl. 18: Ankomst 

Kl. 18.30: ”Walk and eat” tapas 

Kl. 20-22: Oplæg og øvelser” Hvordan vi bedst arbejder med vores hofter, knæ og fødder” 

Kl. 22-: Dans til musik fra din og de andres ungdom 

Pris 150,- kr. som dækker indgang og tapas, resten betaler du selv. 

Tilmelding sker ved, at du indbetaler 150,-kr på MobilePay 4271 1077 eller kontonr. 7110 - 0001737709  

Husk at skrive dit navn og hvilken klub du kommer fra, når du tilmelder dig. 

 

Hvis du har brug for at vide mere, så kontakt Elisabeth Jensen på 2987 8621 eller  

Thomas Fønss på 4271 1077 

 

Sidste frist for tilmelding er mandag den 20 marts. 

 

Vi kan næsten ikke vente, og glæder os meget til at se jer. 

Bedste tennis hilsner fra ALTS`s festudvalg.   

 

Fine Præmier 

 


